
 

FORMATIONS LINGUISTIQUES NON CRÉDITÉES – FRANÇAIS LANGUE ÉTRANGÈRE 
 

Séjour linguistique | DÉCOUVRIR MONTRÉAL AUTREMENT 
Du 6 au 24 juillet 2026 (A2-B1_D) 

 
Formations linguistiques non créditées – Séjours linguistiques 
 
T : 514.987.3000 poste 5621 
Lundi au vendredi : 8 h 30 – 16 h 30 (HAE)  
 
Personne-ressource à l’accueil :  
Adeline-Angélique Gbegan 
 
Personne-ressource, activités hors-programme : 
Pascale Bergeron 
David Guimond-Morganti 
 
Salles de classe :  
 

PERSONNES RESSOURCES 

 
Pascale Bergeron 

Coordonnatrice – resp. d’équipe 

 
David Guimond-Morganti 

Animateur 
 

 
Adeline Angélique Gbegan 
Commis logiciel – Réception 

 
Clémence Bébard 

Accompagnatrice culturelle 

 
 

Imane Ouali 
Professeure de français (B1_A-B2+) 

 
 

 
 

Jasmine Mortazavi 
Professeure de français (A2-B1_D) 

 
 

HORAIRE DU SÉJOUR  
 
Semaine 1 à 3| Cours 

• LUN AU VEN 
• 9 h à midi 

 
Semaine 2 | Phonétique et prononciation 

• MER 
• 9 h à midi 

 
Semaine 1 à 3 | Activités socioculturelles  

• MAR-JEU 
• 13 à 15 h 

Semaines 2 et 3 | Séances de tutorat (4) 

• LUN ET MER  
(Révision/accompagnement personnalisé)   

• 13 h à 14 h  
 

 

 



 

Semaine 1 – du 6 au 10 juillet 2026 
 

Lundi 6 juillet Mardi 7 juillet Mercredi 8 juillet Jeudi 9 juillet Vendredi 10 juillet 

 
9 h – 12 h 

Rencontre d’accueil  
FLNC – UQAM 

(V-4410) 
 

Présentation de bienvenue 
 brise-glace/ validation test oral 

Visite du campus 
 

 
9 h – 12 h 

 
Cours de français  

 
En classe 

 
9 h – 12 h 

 
Cours de français 

 
En classe 

 
9 h – 12 h 

 
Cours de français 

 
En classe 

 
(Congé pour A2-B1) 
Classe de Jasmine 

12 h - 13 h 
Repas de bienvenue 

 
13 h – 15 h 

 
Activité culturelle 

 
Centre des mémoires montréalaise 

(MEM) 
 

Rendez-vous à 12 h 45 au RC du 
pavillon V 

 
12 h 30 à 13 h 30  
Cours de français 

 
En classe 

 
13 h 30 – 15 h  

 
Activité culturelle 

 
Chasse aux trésors 

Le secret d’un empire maritime  
Vieux-Port de Montréal 

 
Premier départ à 14 h 

Deuxième départ à 14 h 20 
 

Rendez-vous à 13 h au RC du 
pavillon V 

 

13 h - 16 h 
Cours de français  

(avec Imane Ouali) 
En classe 

Samedi 11 juillet - PM 
Jardin botanique et biodôme 
ACTIVITÉ OPTIONNELLE  
Inscription obligatoire 
($42.50+taxes) 

 
Découvrez le Jardin botanique de Montréal et le Biodôme de Montréal, deux incontournables montréalais où nature et découverte sont à l’honneur. 
Explorez des jardins exceptionnels, puis voyagez à travers différents écosystèmes et observez de près une faune fascinante. Une sortie enrichissante qui 
vous fera découvrir toute la diversité du monde vivant. 
 

Dimanche 12 juillet 
PM 
Jeu d’évasion coopératif 
ACTIVITÉ OPTIONNELLE 
Inscription obligatoire 
(Le prix dépend du nombre d’inscrits) 

 
Mettez votre logique, votre esprit d’équipe et votre sens de l’observation à l’épreuve lors d’une expérience d’escape room immersive. Résolvez des 
énigmes, relevez des défis et travaillez ensemble pour accomplir votre mission avant la fin du temps imparti. Une activité captivante, amusante et 
parfaite pour renforcer la collaboration tout en s’amusant. 

 
 



 

 
Semaine 2 – du 13 au 17 juillet 2026 

 
Lundi 13 juillet Mardi 14 juillet Mercredi 15 juillet Jeudi 16 juillet Vendredi 17 juillet 

 
9 h – 12 h 

 
Cours de français 

 
En classe 

 
9 h – 12 h 

 
Cours de français  

 
En classe 

 
9 h – 12 h 

 
Cours de phonétique et 

prononciation 
 

En classe 
 
 

 
9 h – 12 h 

 
Cours de français 

 
En classe 

 
 

 
 

Congé pour A2-B1  
(Classe de Jasmine) 

 
13 h – 14 h 

 
 

Tutorat 
 

En classe 

 
12 h 30 à 13 h 30  

 
Cours de français  

 
En classe 

 
13 h – 14 h  

 
 

Atelier 
 

Pourquoi parle-t-on encore français 
au Québec? 

 

 
12 h 30 à 13 h 30  

 
Cours de français  

 
 

 

 
Samedi 18 juillet 
Balade en vélo sur le Plateau Mont-Royal 
ACTIVITÉ OPTIONNELLE  
Inscription obligatoire  
 

 
Découvrez le charme du Plateau-Mont-Royal lors d’une balade à vélo à travers ses rues animées, ses murales colorées et ses espaces verts 
emblématiques. Profitez d’une façon active et agréable pour explorer l’un des quartiers les plus dynamiques de Montréal. 

 
Dimanche 19 juillet 
Temps libre / repos 

 
Festival international Nuits d’Afrique / Le Grand Poutinefest  / Cho Dem MTL /  

Festival ComediHa! salue Montréal / Festival international de films Fantasia 

https://www.festivalnuitsdafrique.com/
https://www.festivalnuitsdafrique.com/
https://legrandpoutinefest.ca/
https://chodem-mtl.com/
https://comedihafest.com/montreal
https://fantasiafestival.com/en


 

Semaine 3 – du 20 au 24 juillet 2026 
 

Lundi 20 juillet Mardi 21 juillet Mercredi 22 juillet Jeudi 23 juillet Vendredi 24 juillet 

 
9 h – 12 h 

 
Cours de français 

 
En classe 

 
9 h – 12 h 

 
Cours de français 

 
En classe 

 
9 h – 12 h 

 
Cours de français 

 
En classe 

 
9 h - 12 h 

 
Cours de français 

 
En classe 

 
9 h – 12 h 

 
Cours de français 

 
En classe 

 
13 h – 14 h 00 

 
 

Tutorat 
 

En classe  

 
13 h – 14 h 30 

 
 

Activité culturelle 
 
 

Visite guidée de la Petite Italie et 
du Marché Jean-Talon 

(Tour Kaléidoscope) 
 

Rendez-vous à 12 h 45 au RC du 
pavillon V 

 
13 h – 14 h 00 

 
 

Tutorat 
 

En classe 

 
13 h – 15 h 30 

 
 

Activité culturelle 
 
 

Séance d’improvisation  
Animée par : 

Eugénie Gagnon-Sauvé 
(École supérieure de théâtre) 

 
Rendez-vous à 13 h au RC du 

pavillon V 
 

 

 
14 h 15 à 15 h 15 

 
Cours de français 

 
En classe  

 
14 h 15 à 15 h 15 

 
Cours de français  

 
En classe  

 
 


